
Habilitation électrique Non Elec Habilitation électrique Habilitation électrique

h0/B0-( 1er jour) BE manœuvre BS - 

10h30(recy)14h (ini)
B1V B2V BR BC -21 h (ini) B1V B2V BR BC -10 h30 (recy)

05 et 06 janvier 14 au 16 janvier 07 et 08 janvier 20 et 21 janvier

12 et 13 janvier 21 au 23 janvier 04 et 05 février 05 et 06 février

19 et 20 janvier 04 au 06 mars 19 et 20 février 16 et 17 mars

02 et 03 février 11 au 13 mars 26 et 27 février 11 et 12 mai

09 et 10 février 15 au 17 avril 18 et 19 mars 25 et 26 mai

16 et 17 février 20 au 22 mai 01 et 02 avril 29 et 30 juin

02 et 03 mars 25 au 27 mai 09 et 10 avril 15 et 16 juillet

09 et 10 mars 24 au 26 juin 04 et 05 mai 14 et 15 septembre

16 et 17 mars 15 au 17 juillet 10 et 11 juin 05 et 06 octobre

30 et 31 mars 22 au 24 juillet 29 et 30 juin 09 et 10 novembre

07 et 08 avril 26 au 28 août 29 et 30 juillet 07 et 08 décembre

13 et 14 avril 30 septembre au 02 octobre 31 août et 01 septembre

06 et 07 mai 07 au 09 octobre 09 et 10 septembre

18 et 19 mai 28 au 30 octobre 16 et 17 septembre

08 et 09 juin 09 au 10 décembre 14 et 15 octobre

15 et 16 juin 16 au 18 décembre 12 et 13 novembre

22 et 23 juin 25 et 26 novembre

20 et 21 juillet Habilitation électrique 01 et 02 décembre

27 et 28 juillet Module Haute tension  ( H1-H2-HC) 0,5j 

24 et 25 août 05/02/2026

07 et 08 septembre 27/02/2026

14 et 15 septembre 19/03/2026

28 et 29 septembre 02/04/2026

05 et 06 octobre 05/05/2026

12 et 13 octobre 11/06/2026

26 et 27 octobre 30/07/2026

09 et 10 novembre 01/09/2026

16 et 17 novembre 17/09/2026

23 et 24 novembre 15/10/2026

07 et 08 décembre 13/11/2026

14 et 15 décembre 26/11/2026

Travail en hauteur / Port du harnais Formation Sauveteur Maintien et actualisation  

Secouriste du travail (initial) des compétences sauveteur (Recyclage)

20 janvier 09 et 10 février 23 janvier 05 février

05 février 11 et 12 mars 13 février 18 mars

16 mars 16 et 17 mars 23 février 03 avril

11 mai 16 et 17 avril 24 mars 04 juin

25 mai 06 et 07 mai 24 avril 24 juillet

29 juin 12 et 13 mai 20 mai 07 septembre

15 juillet 18 et 19 juin 26 juin 02 octobre

14 septembre 15 et 16 juillet 03 juillet 22 octobre

05 octobre 16 et 17 septembre 11 septembre 04 décembre

09 novembre 23 et 24 septembre 01-oct

07 décembre 19 et 20 octobre 12-oct

09 et 10 novembre 30-oct

01 et 02 décembre 16-nov

09 et 10 décembre 15 décembre

CACES® R489 CACES® R486 CACES® R482

Catégories 1A-1B-2B-3-5 Catégories : A-B Catégories : A-B1-C1-F-G

CACES® R485 cat 1-2

Entrée/sortie permanente
Entrée/sortie permanente Entrée/sortie permanente

19 février 12 au 16 janvier 19 au 22 janvier 26 janvier au 04 février

21-avr 26 au 30 janvier 26 au 29 janvier 23 mars au 03 avril

22 juin 02 au 06 février 09 au 12 février 25 mai au 03 juin

07 juillet 09 au 10 février 16 au 19 février 15 au 24 juillet

5 octobre 16 au 20 février 02 au 05 mars 02 au 11 septembre

23 au 27 février 10 au 13 mars 12 au 21 octobre

02 au 06 mars 24 au 27 mars 30 novembre au 04 décembre

09 au 11 mars 07 au 10 avril

23 au 27 mars 13 au 16 avril

30 mars au 04 avril 20 au 23 avril

13 au 17 avril 04 au 07 mai

20 au 24 avril 18 au 21 mai

27 au 30 avril 02 au 05 juin

28 au 30 avril 08 au 11 juin

11 au 13 mai 23 au 26 juin

11 au 13 mai 29 juin au 02 juillet

18 au 22 mai 06 au 09 juillet

25 au 29 mai 20 au 23 juillet

08 au 12 juin 28 au 31 juillet

15 au 19 juin 01 au 04 septembre

15 au 19 juin 07 au 10 septembre

29 juin au 03 juillet 21 au 24 septembre

06 au 10 juillet 28 septembre au 01 octobre

15 au 17 juillet 13 au 16 octobre

20 au 24 juillet 27 au 30 octobre

27 au 31 juillet 02 au 05 novembre

19 au 21 août 16 au 19 novembre

24 au 28 août 23 au 26 novembre

31 août 04 septembre 01 au 04 décembre

07 au 11 septembre 14 au 17 décembre

14 au 18 septembre

21 au 25 septembre

28 septembre au 02 octobre

05 au 09 octobre

12 au 16 octobre

19 au 23 octobre

25 fevrier 26 au 30 octobre

3 mars 04 au 06 novembre

7 avril 16 au 20 novembre

13 mai 23 au 27 novembre

28 mai 23 au 27 novembre

8 juillet 07 au 11 décembre

22 octobre 14 au 18 décembre

5 novembre 21 au 23 décembre

10 decembre 21 au 23 décembre

14 au 18 décembre

21 au 23 décembre

21 au 23 décembre

           PLANNING INTER 2025  M FORMATIONS - 2026

M FORMATIONS se réserve le droit de modifier ce calendrier. 

Pour toutes autres demandes, vous pouvez nous joindre au 02 33 49 96 56 de 8h30 à 12h - 13h30 à 17h00

Echafaudage  montage, demontage, 

utilisation, reception, verification 

fixe/roulant  ( 1 à 2 jours)

   AIPR opérateur

   AIPR encadrant et/ou concepteur

Manipulation extincteurs

Prévenir les risques routiers

Sensibiliser au risque cybercriminalité Éveil musculaire

              M Formations : 2 centres

194 rue Ampère 50380 ST PAIR SUR MER

7 rue du clos de la fontaine 50200 COUTANCES

Wébinaire - E learning

AIPR Opérateur, Encadrant, Concepteur Sensibiliser votre personnel à la sécurité incendie et ou à l'évacuation

Informer sur les addictions aux substances psychoactives
Sensibiliser votre personnel au risque feu de batterie

Conduite à tenir face à une victime en arrêt cardiorespiratoire Utilisation du DAE

Prévenir l’apparition des risques professionnels liés au Travail sur Écran (TMS)


